
 
III° Numero           AGOSTO 2025 

Benvenuto Ivan 
Il 9 Giugno, Cesare dopo 5 anni bellissimi trascorsi insieme, ci ha lasciati per andare in centro (Gruppo 
Appartamento Rubino), al suo posto è arrivato Ivan. 
E’ passato un mese dal suo ingresso e vorremmo provare a descrivere cosa ci ha lasciato Cesare e tutto 
quello che Ivan ha portato dentro il nostro gruppo: 
-SOFIA:  “ Sono contenta sia arrivato Ivan, lo conoscevo già, è simpatico ed è stato da subito un buon 
compagno di stanza” 
- NADIA: “Quando Cesare è andato via mi è dispiaciuto molto, perchè stavo bene con lui, parlavamo di 
calcio e spesso giocavamo a carte.  
Quando è arrivato Ivan sono stata molto contenta, lo conoscevo già naturalmente, dai tempi in cui ha 
vissuto in Ala Nuova. E’ un buon amico, e anche con lui parlo di calcio, soprattutto della Juve, e gioco a 
carte”.  
-MAURA: “Quando Cesare è andato via mi è dispiaciuto molto, stavo bene con lui specie quando 
giocavamo a carte.  
Ivan mi piace molto, è molto sorridente e ha anche dei bei capelli. Mi è stato da subito simpatico. 
-MAURIZIA: Ero molto legata a Cesare, mi fa piangere pensare che non viva più con noi.  
Ivan però mi piace molto, è sempre gentile, ride e scherza.  
Quando sono stata male si è preoccupato, e quando sono tornata dall’ospedale era contento e mi ha 
abbracciata”. 
-MARIA: “Quando è andato via Cesare ero dispiaciuta, perchè volevo andarci anche io in centro(RIDE 

      ).  
Ivan mi piace molto, e mi piace anche la sua fidanzata, Maria Lucia, che lo viene spesso a trovare”.  
Ma Ivan invece che cosa ne pensa di questo cambio?  
-IVAN:  “Nel Ga Rubino sono stato molto felice, ho lasciato molti legami li, ma sono molto felice del 
cambio; qui ho trovato degli operatori validi, ed il gruppo mi ha accolto fin da subito. 
Riuscire nuovamente ad uscire per me vuol dire ricominciare a vivere”. 
Siamo sicuri che sia Cesare che Ivan porteranno tanto gioia ai loro rispettivi compagni.  
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Tutti al mare 
Nei mesi di giugno e di luglio gli ospiti del C.S.R.R Corallo hanno trascorso alcuni giorni 
al mare e hanno condiviso questa esperienza con gli ospiti dei gruppi appartamento. 
Come ogni anno siamo stati ospiti del bagno della Colonia San Marino a Pinarella di 
Cervia. Gli ospiti hanno pranzato in spiaggia, preso il sole e fatto passeggiate per 

raccogliere le conchiglie che verranno utilizzate nei laboratori 
artistici a tema estate. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conoscere Cesena con Fede 
Federica Casoni 
In questa rubrica Federica ci farà conoscere Cesena. Sapendosi muovere nelle vie del 
centro, con il suo cellulare fotografa le cose che la affascinano. 
 
 

In dialogo con l’operatore: Mi affascinano le tante sculture 
presenti nel centro di Cesena. Con l’operatore ho scoperto che 
l’autore abita proprio qui in centro e si chiama Leonardo Lucchi e 
nella sua casa ha il suo laboratorio. La scultura che mi piace di più 
è la ballerina, perché mi piace il suo vestito e mi ricorda mia figlia 
che danzava quando era piccola. 
Se camminate per le vie del centro guardatevi bene intorno potreste vedere una bella 
fanciulla che vi guarda da un balcone o da una finestra! 
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Un’uscita in campagna 
Seguendo il nostro progetto educativo “mangiar sano e viver 
bene” l’appartamento Rubino ha fatto un’uscita alla fattoria 
didattica alla Quiete del Rio. Dopo aver fatto una merenda con i 
prodotti a km 0, abbiamo fatto un giro per vedere gli animali e poi 

abbiamo raccolto le fragole e l’insalata. 
Luigi: “ anche mio fratello ha i campi e lì ci 
sono i trattori come a casa mia. Avevo 
paura del cane, ma mi sono divertito” 
Dario: “ è stato bello poter raccogliere le 
fragole e vedere tutti gli animali” 
Federica: “ mi è piaciuta la merenda a base di pane, marmellata e olio. Ho 
mangiato anche tante fragole!” 
Tiziana: “ Mi sono piaciute molto le fragole!” 
Giancarlo: “ Troppo caldo, però sono stato bene!” 

 

Fiera di San Giovanni 
Il mese di giugno è stato caratterizzato dalla preparazione del materiale per 
la bancarella per la fiera di San Giovanni. Per gli ospiti e gli operatori è stato 
entusiasmante vedere tutti gli oggetti in ceramica, realizzati durante il 
laboratorio di ceramica con Adele, finalmente finiti e pronti per essere 
venduti! 

 
 

 
 
 

Il Cesena 
 
La stagione 2024-2025 per il Cesena, guidato da Michele Mignani, chiude settimo in 
Serie B ma esce ai playoff contro il Catanzaro fuori casa il 17 maggio. 
Dal mese di luglio la squadra sta effettuando il ritiro per la preparazione atletica 
presso Acquapartita in attesa dell'esordio stagionale contro il Pisa, il 17 agosto alle 
ore 20.45 all'Orogel Stadium Dino Manuzzi in Coppa Italia Freccia Rossa. 
Chissà quali emozioni ci regalerà il Cesena nella prossima stagione!  
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Bricolage: Un bouquet che non appassisce mai! 

Per la Festa della Mamma, il gruppo appartamento Ametista ha dato sfogo alla creatività confezionando 
dei bouquet di carta velina. Se vuoi replicare l’idea (e regalare un sorriso a prova di allergie), segui queste 

istruzioni perfezionate passo-passo. 

 
Occorrente in breve 

• Cartamodello del bouquet (stampato su A4) 
• Cartoncino robusto 
• Carta velina in più colori 
• Forbici a punta arrotondata  
• Colla vinavil + pennellino 

 
Procedimento 

1. Stampa e ritaglia il cartamodello 

• Stampa il cartamodello in scala 100 %. 
• Ritaglia con calma seguendo il profilo del bouquet. 
• Conserva tutte le parti ritagliate: saranno la tua guida per il montaggio. 

2. Fissa il cartamodello al cartoncino 

• Appoggia la sagoma sul cartoncino. 
• Spalma un velo sottile di vinavil sul retro del cartamodello (dal centro verso l’esterno) e incollalo 

sul cartoncino. 
• Lascia asciugare qualche minuto. 

3. Prepara i “petali” di carta velinaù 

• Taglia la velina in quadratini di circa 2 × 2 cm. 
• Arrotola ogni quadratino tra pollice e indice per ottenere piccole sfere morbide. 
4. Decora un petalo alla volta  

• Stendi la colla sulla sagoma. 
• Disponi subito i pallini di velina, alternando colori per creare sfumature luminose. 
5. Asciugatura finale 

• Lascia il bouquet in piano per 30–60 minuti, finché la colla diventa trasparente e i “petali” restano 
ben saldi. 
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Bricolage: Cestini Porta Ovetti 
Il gruppo Appartamento Ametista, per il laboratorio artistico-manipolativo ha creato degli splendidi cestini 

porta ovetti: facili, simpatici e glitterati! 

Materiale necessario: 

• Fogli di Gomma Eva glitterati (più sono luccicanti, meglio è!) 

• Pennarello nero con punta fine (0,4 mm) 

• Forbici (attenti alle dita!) 

• Pistola con colla a caldo (il nostro miglior alleato) 

Come procedere (divertendosi un sacco!): 

1. Prepara le tue sagome: stampa il cartamodello e ritaglia con cura tutte le sagome. Non preoccuparti, 

la precisione assoluta non è necessaria... il tuo cestino avrà ancora più personalità! 

2. Disegna e divertiti: posiziona le sagome sulla gomma Eva glitterata e traccia con attenzione (ma 

senza stress!) i contorni con il pennarello nero. Un consiglio: scegli colori vivaci per rendere la tua 

creazione ancora più irresistibile. 

3. Taglia con coraggio! Ora viene la parte più entusiasmante: prendi le forbici e ritaglia lungo le linee 

che hai appena tracciato. Ricorda: è il momento giusto per far brillare la tua manualità! 

4. Colla magica: scalda la tua fedele pistola a caldo (attenti alle mani!) e incolla le sagome una 

sull'altra, creando il tuo personalissimo cestino. Bastano poche gocce per una magia istantanea! 

Ecco fatto! Ora puoi riempire il tuo cestino glitterato con tanti ovetti colorati o altri dolcetti. Buon 

divertimento! 
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Modellini scala 1:2 
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I CANEDERLI (ricetta del Trentino Alto Adige) 
Satta Giampiero 
 
INGREDIENTI (per 4 persone) 

• 2 uova 

• 100 g speck 

• 1 cipolla 

• 150 ml di latte 

• 30 g 

• burro 

• 250 g pane raffermo 

• 2 l di brodo 

• 1 ciuffo di prezzzemolo 

• 1 mazzetto di erba cipollina 

• noce  moscata 

• farina 

• sale, pepe 
 
PREPARAZIONE: 15 min+ riposo 
COTTURA: 30 min 
DIFFICOLTA’: Media 
 
1. Taglia il pane a cubetti di piccole dimensioni e trasferiscili in una ciotola. A parte sbatti le uova con il 
latte, una presa di sale e una manciata di pepe e di noce moscata. Aggiungi il mix di uova e latte al pane e 
mescola. Copri con la pellicola per alimenti, metti il tutto in frigorifero e lascia riposare per un paio di ore, 
ricordandoti di mescolare di tanto in tanto. 
2. Trascorso il tempo indicato, taglia lo speck a cubetti piccoli come il pane. Monda la cipolla e affettala 
finemente. In una padella fai fondere il burro, quando si sarà sciolto aggiungi la cipolla e lo speck e cuoci 
finché diventeranno dorati, quindi aggiungi il tutto al pane. Prepara un trito di prezzemolo ed erba 
cipollina e uniscilo al resto. Mescola per amalgamare il burro. Se l’impasto ti sembra troppo molle 
aggiungi un po' di farina. 
3. Con il composto ottenuto forma delle palline un po' più grandi delle polpette e sistemale a mano a 
mano su un vassoio. Cuoci i canederli nel brodo bollente per 10-15 minuti (a seconda della grandezza) e 
servili con abbondante brodo. 

 
 

 

 

 

 

DA SAPERE 
 I canederli si possono servire anche conditi con burro nocciola e salvia. In questo caso bisogna 
comunque cuocerli nel brodo, poi scolarli, distribuirli nei piatti, irrorarli con il burro e la salvia e, a 
piacere, insaporirli con una spolverata di formaggio grattugiato 
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L’angolo del filosofo 
Dario Marangoni 
Oggi vorrei farvi rifletter su questa frase: 
 

“Tutti hanno una maschera da far vedere”  
Conosco molte persone che sembrano felici, ma in realtà dentro non lo sono 
e hanno tante difficoltà. Mettono su una maschera per coprire le loro 
sofferenze. Quando perciò incontriamo una persona ci dobbiamo ricordare 
che dietro al suo sorriso ci potrebbe essere un’altra cosa. Anche i giovani di 
oggi sembrano tanto felici ma dentro sono tristi. 
 

I Pokemon 
Alex 

Mi piacciono i Pokemon perché mi ricordano quando ero piccolo e giocavo con il 
Game Boy. Il mio pokemon preferito è Arcanine, che è un tipo di cane fuoco. 

 
 
 
 

Serata in compagnia 
Sabato 12 luglio alcuni ospiti del C.S.R.R. Corallo hanno partecipato all'uscita serale presso la pizzeria 
ristorante Rugantino per gustare un'ottima pizza      
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Benvenuto Cesare 
All’inizio di Giugno è arrivato all’appartamento Rubino Cesare che ha 
deliziato l’appartamento con la sua voglia di giocare a carte (anche se qui 
ha trovto un valido avversario: Dario) e la sua voglia di mettersi in gioco 
nelle attività creative. Eccolo qui con un bellissimo fiore di carta realizzato 
da lui e che insieme a quello dei compagni è servito a portare un po' di 
colore in appartamento. 
Allora Benvenuto Cesare e speriamo che ci donerai sempre questi sorrisi. 
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Chi sarà mai il personaggio misterioso disegnato in questa caricatura? 

 

 

 

 


