
 

II° Numero           MAGGIO 2025 

Una visita alquanto speciale 
Valentina Mondardini 
Il 16 Marzo per Cesena è stato un giorno particolare perché in Diocesi 

dopo 14 anni alla guida del Vescovo Douglas Regattieri c’è stato il passaggio 

di pastorale con Antonio Giuseppe Caiazzo, trasferito da Matera- Irsina.   

Monsignor Caiazzo è stato nominato vescovo di Cesena il 7 gennaio da papa 

Francesco perché il vescovo Douglas ha lasciato l’incarico per raggiunti limiti 

d’età. Il nuovo vescovo si fa chiamare Don Pino. 

Proprio la mattina del 16 marzo ancor prima che ci fosse il passaggio, Don 

Pino ha voluto vedere di persona alcune realtà del territorio tra le quali l’opera Don Dino. E’ stato accolto 

dal presidente Giorgio Andreucci che ha dichiarato: “Avevamo pensato di chiedere di essere ricevuti dal 

nuovo vescovo, invece lei ci ha preso in contropiede. Siamo proprio felici per questo”. Quando un padre 

va a cercare i propri figli per ascoltarli e vederli fa ancor di più capire a loro quanto siano importanti e 

preziosi.  

Con grande piacere è stato accolto dagli ospiti e operatori, non si è sottratto ai tanti saluti e scatti 

fotografici ed è rimasto con loro a parlare. Il vescovo ha avuto per ognuno un gesto paterno di 

accoglienza. Queste sono state le sue parole: “Questo è un momento bello perché è di fraternità. Gesù si 

è fatto uomo per starci vicino. Gli operatori che stanno accanto a voi vi stringono la mano, vi danno una 

carezza: sono il segno di Dio. Per Dio siamo tutti unici. Siamo noi che facciamo le categorie. Siamo stati 

creati per essere amati. E quando circola l’amore, lì c’è Dio” 

La visita del vescovo ci ha ricordato le radici della nostra 

Fondazione, nata dal carisma di un prete 

che vedeva negli ultimi, miserabili, 

emarginati ed esclusi il volto di Dio Padre. 

Custodiremo le parole di Don Pino nei 

nostri cuori, certi che ci impegneremo 

quotidianamente a portare avanti il 

carisma del nostro fondatore. 

 Auguriamo al Vescovo Don Pino che 

possa essere un testimone vivace e carismatico per tutta la diocesi e che possa 

ritornare presto a trovarci. 

 

Un saluto particolare 
Non possiamo non ricordare Papa Francesco che è venuto a 

mancare il 21 Aprile. Al G7 sulla disabilità il 3 dicembre 2022 diceva: 

“Non c’è vero sviluppo umano senza l’apporto dei più vulnerabili. In 

tal senso, l’accessibilità universale diventa una grande finalità da 

perseguire, affinchè ogni barriera fisica, sociale, culturale e religiosa 

venga rimossa, permettendo a ciascuno di mettere a frutto i propri 

talenti e contribuire al bene comune” 

E ancora: “A me questa parola disabilità non piace tanto. Mi piace l’altra: abilità differenti” 
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Conoscere Cesena con Fede 
Federica Casoni 

In questa rubrica Federica ci farà conoscere Cesena. Sapendosi muovere nelle vie del 

centro, con il suo cellulare, fotograferà le cose che la affascinano. 

In dialogo con l’operatore: Ho iniziato fotografando la torre presente in piazza del 

popolo, perché mi piace e per la prima volta ho scoperto che dentro c’è un museo di 

storia naturale. Sono andata a visitarlo con l’operatrice Chiara, Tiziana e Luigi. Non mi 

è piaciuto particolarmente, però ricordo con piacere la sala delle aquile che si trova 

dentro la torre. Dalle finestre si vede uno spettacolo bellissimo sui tetti di Cesena. 

Sul muro vicino alla torre sulla Piazza del popolo c’è l’iscrizione di Dante dove parla di 

Cesena nella divina commedia nel 27° canto dell’Inferno: “è quella cui il Savio bagna il 

fianco così com ella sie tra’l piano e’l monte tra tirannia si vive e stato franco”. 

 

 

 

 

Pensieri…. 
Luca Togni 
Buone regole da tenersi alla mente imparate quando ero ricoverato: 

• no giudizi 

• esprimi il tuo bisogno 

• descrivi il tuo comportamento sbagliato 

• devo parlare di più su come una cosa mi fa sentire 

• fatevi aiutare sempre quando c’è un malessere fisico e psichico 

 

L’angolo del filosofo 
Dario Marangoni 
“La persona certe volte guarda gli altri, ma non sé stessa” 

 

Guardare troppo gli altri porta all’emulazione dell’altro e non riusciamo a portare 

avanti noi stessi. I giovani guardano gli adulti come esempio. I giovani sono molto 

sensibili sotto questo punto di vista, ad esempio le baby gang si creano perché i giovani vogliono fare 

come i grandi, vogliono sentirsi adulti! 

Gli adulti devono dare il buon esempio, specialmente nelle zone degradate, zone nelle quali i ragazzi si 

fanno trascinare di più a causa delle difficoltà economiche nelle quali si trovano. I genitori devono 

educare i figli e devono stare attenti agli ambienti nei quali i figli girano.  

Anche mia nipote che ha 6 anni guarda la madre e la copia: si trucca come lei! Anche nelle più piccole 

cose i piccoli copiano i grandi! 
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Da qualche mese nel nostro appartamento è arrivato un operatore che adesso dobbiamo condividere 

con l’appartamento Diamante… L’ho intervistato per conoscerlo meglio 

Nome:  Armin 

Cognome: Eshgapoor ( che significa discendente di Isacco)  

Età: 39 anni 

Di quale paese sei originario?  Iran, sono nato a Teheran 

Che cosa ti manca di più del tuo paese originario? Il clima 

secco 

Che cosa ti piace di Cesena? Cesena è una è piccola/grande 

città raccolta che ha tutto alla portata di mano. Le persone 

poi sono molto accoglienti. 

In quali paesi sei stato? In Francia, Spagna, Olanda, Belgio, 

Germania, Austria, Georgia, Armenia, Russia, Afganistan… 

Qual è il paese che ti ha sorpreso di più? Georgia. Ci sono molte chiese molto antiche scavate nelle rocce, 

perché lì ci sono state le prime testimonianze del cristianesimo, dove hanno accolto il cristianesimo prima 

dell’editto di Costantinopoli. Il paesaggio di questo paese è bellissimo, poi hanno un’ottima cucina e un 

buon vino.  

Qual è il paese che ti ha deluso di più? Iran, per il governo  

Che cosa ti piace dell’Opera Don Dino? L’amicizia che ho instaurato con alcuni ospiti. 

Quali sono i tuoi hobbies? Mi piace mangiare, stare in compagnia, ma nello stesso tempo ricavarmi dei 

momenti per stare da solo in silenzio. Mi piacciono i francobolli. Mi piace sciare, pescare (per me è noioso 

Ndr), andare a caccia anche se adesso non la pratico più. Mi piace la musica. 

Che musica ascolti? Mi piace la musica classica in particolare quella dei compositori russi tipo Tchaikovsky. 

Io una volta suonavo il violino e il contrabbasso. Ho fatto il conservatorio per 6 anni. 

Quali sono i tuoi piatti preferiti italiani? Zuppa di pesce, cappelletti e lasagne. 

Ti piacciono gli animali? Sì 

Quali in particolare? Cani, gatti e pappagalli (ne avevo alcuni di molto colorati) 

In quale paese andrai prossimamente? In Canada 

 

 

 

 

Recensione libro “The Witcher: il guardiano degli innocenti” 
Alex 
 

Ho letto un libro intitolato “The witcher il guardiano degli innocenti”, parla di un uomo 

mutato che fin dalla nascita è stato addestrato da dei guerrieri chiamati witcher, ad 

andare in cerca di mostri, spiriti ecc. Questo libro racconta diverse avventure 

affrontate da questo uomo che viene chiamato dalla gente comune “strigo”.  
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          Viva le donne!!! 

        Sorridi donna 

sorridi sempre alla vita 

anche se lei non ti sorride. 

Sorridi agli amori finiti 

sorridi ai tuoi dolori 

sorridi comunque. 

Il tuo sorriso sarà 

luce per il tuo cammino 

faro per naviganti sperduti. 

Il tuo sorriso sarà: 

un bacio di mamma 

un battito d’ali 

un raggio di sole per tutti. 

Alda Merini 

 

Gli uomini dell’Appartamento Rubino si sono 

impegnati e hanno fatto dei bei bigliettini per 

omaggiare tutte le loro donne! 
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Cantare 

Arianna Rossi  
“Ogni persona che incontri, sta combattendo una battaglia di cui non sai nulla… 

sii gentile , sempre!” 

 

Vorrei parlare di ciò che mi rende fiera: il canto! Studio da molti anni e il canto mi fa sentire viva e ci sono 

alcuni brani che esegue che mi regalano molte emozioni come ad esempio “ Si tu no vuelves” di Miguel 

Bosè in duetto con Shakira. E’ una canzone che parla dell’allontanamento di due persone che hanno 

finito la loro relazione, ma che resterà sempre… 

 

 “Si tu no vuelves 

No habra esperanza  

ni habra nada 

 caminares sin ti 

Con mi tristeza bebiendo lluvia” 

 

Se tu non torni  

non ci sarà speranza 

 né ci sarà nulla. 

 Camminerò senza te 

 con la mia tristezza bevendo pioggia 

 

E poi volevo condividere con voi questa canzone Spoiled di Joss Stone. Mi piace cantare questa canzone 

perchè mi dà un gran senso di vita e di libertà. Quando la canto mi sento libera di essere me stessa.  
 

I'm spoiled by your love, boy 

No matter how I try to change my mind 

What's the point? it's just a waste of time 

I'm spoiled by your touch, boy 

The love you give is just too hard to fight 

Don't want to live without you in my life 

I'm spoiled, spoil me, ooh yeah, yeah 

 

 

 

 

Sono viziato dal tuo amore, ragazzo 

Non importa come provo a cambiare idea 

Qual e il punto? È solo una perdita di tempo 

Sono viziato dal tuo tocco, ragazzo 

L'amore che dai è troppo difficile da trovare 

Non voglio vivere senza di te nella mia vita 

Sono viziato 
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Una serata al bowling di Ronta 
Il 27 Febbraio noi del Gruppo Appartamento Smeraldo siamo stati al Bowling di Ronta, abbiamo cenato e 

poi ci siamo scatenati sulla pista. Vorremmo, quindi provare a descrivervi la nostra esperienza: 

SOFIA : “Quando ero ancora a casa ci andavo spesso, cosi quando sono arrivata alla Don Dino ho 

insistito molto con gli operatori per organizzare una serata al bowling. Finalmente il 27 Febbraio ci siamo 

andati. E’ stata una serata bellissima, mi è piaciuto uscire con tutto il gruppo. Abbiamo mangiato 

Hamburger e patatine e poi abbiamo fatto una lunga partita. Spero di tornarci ancora” 

NADIA: “Ci ero già stata molto tempo fa e mi è piaciuto molto tornarci. Io ho ordinato la pizza e le 

patatine, poi ho partecipato alla partita , e sono stata molto contenta di essere riuscita a buttar giù 

qualche birillo...Ah mi sono divertita molto anche ad assistere caduta buffa della nostra operatrice in 

turno”. 

CESARE: “Ci ero già stato tempo fa con degli amici, ed è stato bello tornarci. Ho mangiato un hot dog, e 

mi è piaciuto molto, ma quello che più mi è piaciuto è stato giocare. Sono stato molto bravo, nel mio 

gruppo sono arrivato primo. Mi piacerebbe tornarci. 

MAURA: “C’era tanta gente e quindi tanta confusione. Mi è piaciuta molto la pizza che ho ordinato e 

anche le patatine. Dopo cena però io non me la 

sono sentita di giocare, perché avevo paura di 

scivolare e ho preferito tifare per i miei 

compagni” 

MARIA: “E’ stata una bella serata, c’era tanta 

gente e tanti bambini. Ho mangiato l’ 

hamburger e le patatine. Mi hanno dato delle 

scarpe rosse e dei calzini blu. Ho tirato tante 

palle e i miei operatori mi hanno insegnato a 

tirarle bene. Quando ho tirato giù tutti i birilli ho 

fatto una gran festa. Mi piacerebbe 

tornarci presto” 

MAURIZIA: “Mi è piaciuta molto la serata. Abbiamo mangiato e poi abbiamo fatto la partita. Mi hanno 

dato delle scarpe che mi piacevano molto, ho anche buttato giù tanti birilli. Abbiamo riso tanto, 

soprattutto quando la nostra operatrice è cascata dalla sedia...ma per fortuna non si è fatta nulla” 

 

Un’uscita golosa 
Sabato 22 marzo alcuni ospiti del C.S.R.R Corallo sono andati a pranzo 

all’America Graffiti a gustare i panini in vero stile americano!  
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L’inter la mia passione 
Giuseppina Di Fina 

L’Inter è nata da una scissione storica del 1908 a Milano. L’AC Milan esiste già, ma all’interno del club 

scoppia una frattura. Alcuni soci italiani e svizzeri, vogliono aprire il club a giocatori stranieri. Il Milan 

preferisce limitare la squadra a soli giocatori italiani. La regola interna negava 

ai rossoneri di arruolare altri giocatori stranieri oltre a quelli già presenti in 

rosa. Il dissenso cresce e alla fine 44 soci decidono di fondare una nuova 

squadra il 9 Marzo 1908, in una sala del ristorante milanese l’Orologio, nasce 

ufficialmente il football club Internazionale Milano. Uno dei fondatori, il 

pittore futurista Giorgio Muggiani, dichiara: “questa notte splendida darà i 

colori al nostro stemma: il nero e l’azzurro sullo sfondo d’oro delle stelle. Si 

chiamerà Internazionale perché noi siamo fratelli del mondo, un vero 

manifesto di apertura e inclusività ”. Il pittore disegnò lo stemma ispirato a 

quello dei clubs inglesi e riportava le lettere FCIM sovrapposte in bianco su uno sfondo costituito da un 

cerchio dorato circondato da un cerchio nero che a sua volta era circondato da un cerchio azzurro. Con 

tale abbinamento Muggiani volle creare un contrasto cromatico rispetto al binomio rosso-nero adottato 

dal Milan. Nasce così la rivalità di Milan e Inter. Ogni derby della Madonnina è una sfida che ripercorre 

questa divisione storica. Ecco come è nata l’Inter, da una scelta coraggiosa e inclusiva. 

Forza Cesena!!! 

La carriera del Cesena Football Club sta procedendo a gonfie vele! 

Attualmente si trova al nono posto in classifica con 44 punti, a pari merito con il Bari.  

Ecco gli esiti delle partite giocate nelle scorse settimane:  

• Sabato 22/02: Cremonese - Cesena 1-2 

• Domenica 01/03: Cesena - Salernitana 2-0 

• Domenica 08/03: Brescia – Cesena 1-1 

• Sabato 15/03: Cesena – Spezia 0-0 

• Domenica 30/03: Cesena – Juve Stabia 1-2 

• Sabato 5/04: südtirol – Cesena 1-1 

• Domenica 13/04: Cesena – Frosinone 1-1 

 

La prossima partita è prevista per lunedì- 21/04, sarà contro il Modena, fuori 

casa.  

Ci sarà aria di play-off? 
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Carnevale 
Il martedì grasso a Villa Bianchi c’è stata una bellissima festa di 

Carnevale dove si sono incontrati i ragazzi dei vari gruppi appartamento 

e del Csrr. C’è chi si era vestito in maschera e chi invece è voluto 

rimanere nella semplicità. C’è stata per tutti una merenda piena di dolci 

prima di iniziare una quaresima di rinunce. 

 

 

 

 

   Caritativa 
 

Sabato 29 e domenica 30 marzo sono stati Ospitati 

gli scout presso il C.S.R.R Corallo!  

Gli scout nel pomeriggio di sabato hanno svolto 

giochi e attività con gli ospiti e hanno dormito in 

struttura. Domenica è stato allestito il pranzo in 

collaborazione con il Gruppo Appartamento Smeraldo a base di pasta alla carbonara, 

cosce di pollo, patate al forno e gelato! È stata una bellissima occasione per conoscere 

nuove persone e stare in compagnia! 

 

Buona Pasqua!!! 
 

 

Martedì 15 aprile si è svolto il pranzo di Pasqua a base di pizza, gelato e 

Colomba che ha coinvolto tutti i Gruppi Appartamento e il 

C.S.R.R. Corallo. Erano presenti anche alcuni consiglieri e 

Don Piero che ha coinvolto gli ospiti in preghiere, 

benedizione di Pasqua e canti in attesa dell'arrivo della 

pizza! Al termine del pranzo sono state distribuite le uova 

di cioccolato ad ogni singolo ospite! 
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Mercatino 
Da metà aprile sono in vendita le creazioni di ceramica realizzate dagli 

ospiti durante il laboratorio di ceramica con Adele! Sono esposte in 

laboratorio Mareco e possono essere acquistate sia dai parenti degli 

ospiti sia dagli operatori! 

 

 

 

 

 

 

 

Una giornata fra le carpe 
 
Il 25 Aprile il gruppo Rubino, dopo aver mangiato un buon panino al 
Re di Pane è andato a visitare l’allevamento di Carpe Koi a Borello. 
 
Luigi: “ Mi è piaciuta l’uscita, ma avevo paura dei cani!” 
 
Federica: “Abbiamo mangiato un buonissimo panino e poi siamo 
andati a vedere le carpe. Mi è piaciuta molto l’uscita perché c’erano 
tanti animali e abbiamo visto il proprietario mettersi la muta scendere 
nello stagno e prendere delle carpe per metterle in un luogo a parte 

dove potevano deporre le uova. Mi sono innamorato dei cani.” 
 
Giancarlo: “ Mi è piaciuta l’uscita, in particolare vedere i cani lupo. C’era 
un cane che era incinta e si vedeva perché aveva una grossa pancia!” 
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Alcuni consigli dal CSRR 

TORTA SALATA RICOTTA E SPINACI 

INGREDIENTI 

•  500 g spinaci 

• 350g ricotta  

•  2 rotoli di pasta sfoglia 

• 100 g di formaggio grattugiato 

• noce moscata q.b. 

• sale e pepe q.b. 
PREPARAZIONE 

Per preparare la torta salata, cominciare dal ripieno. 
1. In una casseruola fate cuocere per una decina di minuti gli spinaci, a fuoco dolce, con due cucchiai 
d’olio extravergine d'oliva, sale e pepe (quanto basta). Metteteli da parte e lasciate raffreddare. 
2. In una ciotola lavorate la ricotta con il parmigiano grattugiato, la noce moscata e una presa di sale. 
Prendere gli spinaci precedentemente cotti, strizzarli dell’acqua in eccesso e aggiungerli al composto, 
avendo cura di amalgamare bene gli ingredienti. 
3. Stendere il primo rotolo di pasta sfoglia, versare tutto il composto e livellare bene. Ricoprire con il 
secondo rotolo, richiudere i bordi con una forchetta e forare la superficie. 
4. Fate cuocere in forno preriscaldato a 180° per 30 minuti. Sfornate la vostra torta salata ricotta e 
spinaci e servitela tiepida o fredda.  
 
 
CHEESECAKE ALLE PESCHE 

INGREDIENTI 

• 250 g di biscotti secchi 

• 125 g burro fuso 

• 750 g di philadelphia 

• 170 g di panna da montare 

• 100 g zucchero a velo 

• 1 barattolo di pesche sciroppate 
PREPARAZIONE 

Per realizzare la cheesecake alle pesche cominciamo tagliando a pezzetti le pesche sciroppate e le 

mettiamo da parte. 

Polverizzate i biscotti nel mixer, unite il burro fuso e amalgamate. Con il composto ottenuto formate una 

base e ponete in frigorifero per l'intera durata del procedimento.  

In una ciotola montate il formaggio spalmabile con lo zucchero e la panna fino a ottenere un composto 

omogeneo. Versate il contenuto sulla base di biscotti ed alternare con le pesche.   La cheesecake alle 

pesche è pronta. 
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La Terra del Domani 

Crescono le margherite nella terra di domani 

E avranno ancora steli e fiori 

anche se fa freddo fuori 

Vorrei domani essere una bambina 

che fa il bagno al mare 

senza più paura di amare 

E che spinge un materassino 

magra come un grissino 

 

E guardando l’orizzonte 

vede volare la vela 

come una bambina mangia la mela 

 

Sofia Cola (Smeraldo) 

 

In mezzo alla natura 

Con la primavera la natura si risveglia e si vedono i 

primi fiori che con i loro colori rallegrano le giornate. I 

ragazzi dell’appartamento Rubino una mattina sono 

andati al vivaio Scarpellini a raccogliere un po' di 

tulipani e per portare un po' di tutti questi bei colori in 

appartamento. 

 

Poi ci siamo lasciati ispirare da questa bella esperienza 

e abbiamo provato a realizzare  con varie tecniche dei 

bei quadri che rappresentassero la primavera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 

 

 

 

 

 

 


